
कबीर (साखी )

प्रस्तुतत-मीना ऩटनाइक 
कऺा-10



साखी –कबीर 
ऐसी फ ॉणी फोलरमे,भन क  आऩ  खोइ | 
अऩन  तन सीतर कये,औयन कौं सुख होइ || 
 
कस्तूयी कुॊ डलर फसै,भगृ ढूॉ ढे, फन भ ॉहहॊ |
ऐसैं घटी घटी य ॉभ है,दनुनम ॉ देख ैन ॉहहॊ|| 
 
जफ भैं थ  तफ हरय नहीॊ ,अफ हरय हैं भैं न ॉहह | 
सफ अॊधधआय  लभहट गम ,जफ दीऩक देख्म  भ ॉहह ||  
 
सुखखम  सफ सॊस य है,ख मे अरु सोवै | 
दखुखम  द स कफीय है,ज गै अरु योवै || 
 



 
बफयह बुवॊगभ तन फसै, भॊत्र न र गे कोई | 
य भ बफमोगी न  जजवै,जजवै तो फौय  होइ || 
 
ननॊदक नेड  य खखमे,आॉगखण कुटी फॉध इ | 
बफन स फण ऩ ॉणीॊ बफन ,ननयभर कयै सुब इ || 
 
ऩोथी ऩहि ऩहि जग भुव  ऩॊडडत ब म  न कोइ | 
ऐके अषषय षऩव क ,ऩिै  सु ऩॊडडत होइ || 
 
हभ घय ज ल्म  आऩण ॉ,लरम  भुय ड़  ह धथ | 
अफ घय ज रौं त स क ,जे चरै हभ ये स धथ ||



सप्रसॊग व्याख्या
ऐसी बाॉणी बोलऱये,मन का आऩा खोइ | 
अऩना तन सीतऱ करे,औरन कौं सुख होइ || 
 
• फ ॉणी - फोरी

आऩ  - अहभ ्(अहॊक य )
खोइ - त्म ग कयन 
सीतर - शीतर ( ठॊड  ,अच्छ  )
औयन - दसूयों को
होइ -होन 

• प्रसॊग -: प्रस्तुत स खी हभ यी हहॊदी ऩ ठ्म ऩुस्तक 'स्ऩशश ' से री गई है। इस 
स खी के कवी 'कफीयद स 'जी है। इसभें कफीय ने भीठी फोरी फोरने औय दसूयों 
को दु् ख न देने की फ त कही है

• व्याख्या -: इसभें कफीयद स जी कहत ेहै कक हभें अऩने भन क  अहॊक य त्म ग 
कय ऐसी ब ष  क  प्रमोग कयन  च हहए जजसभे हभ य  अऩन  तन भन बी 
सवस्थ यहे औय दसूयों को बी कोई कष्ट न हो अथ शत दसूयों को बी सुख 
प्र प्त हो।



 
• कस्तूरी कुॊ डऱी बसै ,मगृ ढूॉ ढै बन माॉहह। 
• ऐसैं घहट- घहट राॉम है , दतुनयाॊ देखै नाॉहहॊ।। 

 

• कुॊ डरी - न लब
भगृ - हहयण
घहट घहट - कण कण 

• प्रसॊग -:  प्रस्तुत स खी हभ यी हहॊदी ऩ ठ्म ऩुस्तक 'स्ऩशश ' से री गई है। इसके 
कवी कफीयद स जी है इसभें कफीय कहत ेहै कक सॊस य के रोग कस्तूयी हहयण 
की तयह  हो गए है जजस तयह हहयण कस्तूयी प्र जप्त के लरए इधय उधय 
बटकत  यहत  है उसी तयह रोग बी ईश्वय प्र जप्त के लरए बटक यहे है। 

• व्याख्या -: कफीयद स जी कहत ेहै कक जजस प्रक य एक हहयण कस्तूयी की खुशफु 
को जॊगर भें ढूॊित  कपयत  है जफकक वह सुगॊध उसी की न लब भें षवद्मभ न 
होती है ऩयन्तु  वह इस फ त से फेखफय होत  है, उसी प्रक य सॊस य के कण कण 
भें ईश्वय षवद्मभ न है औय भनुष्म इस फ त से फेखफय ईश्वय को देव रमों औय 
तीथों भें ढूॊित  है। कफीय जी कहत ेहै कक अगय ईश्वय को ढूॊिन  ही है तो अऩने 
भन भें ढूॊढो।



 
• जब मैं था तब हरर नहीॊ ,अब हरर हैं मैं नाॊहह।  
सब अॉधधयारा लमटी गया , जब दीऩक देख्या माॉहह।। 
 

• भैं - अहभ ्( अहॊक य )
हरय - ऩयभेश्वय
अॉधधम य  – अॊधक य 
 

• प्रसॊग -: प्रस्तुत स खी हभ यी हहॊदी ऩ ठ्म ऩुस्तक 'स्ऩशश ' से 
री गई है।  इस स खी के कषव कफीयद स जी हैं। इसभें कफीय 
जी भन भें अहभ ्म  अहॊक य के लभट ज ने के फ द भन भें 
ऩयभेश्वय के व स की फ त कहते है।

• व्याख्या -: कफीय जी कहते हैं कक जफ इस रृदम भें 'भैं ' 
अथ शत भेय  अहॊक य थ  तफ इसभें ऩयभेश्वय क  व स नहीॊ थ  
ऩयन्तु अफ रृदम भें अहॊक य नहीॊ है तो इसभें प्रबु क  व स 
है।  जफ ऩयभेश्वय नभक दीऩक के दशशन हुए तो अऻ न रूऩी 
अहॊक य क  षवन श हो गम ।



• सुखखया सब सॊसार है , खायै अरु सोवै।
दखुखया दास कबीर है , जागै अरु रोवै।।

• सुखखम  - सुखी
अरु - अऻ न रूऩी अॊधक य
सोवै - सोमे हुए
दखुखम  - दु् खी
योवै - यो यहे

• प्रसॊग -: प्रस्तुत स खी हभ यी हहॊदी ऩ ठ्म ऩुस्तक 'स्ऩशश ' से री गई है।  इस स खी 
के कषव कफीयद स जी है। इसभें कफीय जी अऻ न रूऩी अॊधक य भें सोमे हुए भनुष्मों 
को देखकय दु् खी हैं औय यो यहे है हैं। 

 
• व्याख्या -: कफीय जी कहत ेहैं कक सॊस य के रोग अऻ न रूऩी अॊधक य भें डूफे हुए हैं 

अऩनी भतृ्मु आहद से बी अनज न सोमे हुमे हैं। मे सफ देख कय कफीय दखुी हैं औय 
वे यो यहे हैं। वे प्रबु को ऩ ने की आश  भें हभेश  धचॊत  भें ज गत ेयहत ेहैं।



• बबरह भवुॊगम तन बस ै, मॊत्र न ऱाग ैकोइ।
राम बबयोगी ना जजव ै,जजव ैतो बौरा होइ।।

• बफयह - बफछड़ने क  गभ
बवुॊगभ -बजुॊग , स ॊऩ  
फौय  - ऩ गर

• प्रसॊग -: प्रस्ततु स खी हभ यी हहॊदी ऩ ठ्म ऩसु्तक 'स्ऩशश ' से री गमी 
है। इस स खी के कषव कफीयद स जी हैं। इसभें कफीय कहत ेहैं कक 
ईश्वय के षवमोग भें भनषु्म जीषवत नहीॊ यह सकत  औय अगय यह 
बी ज त  है तो वह ऩ गर हो ज त  है।

• व्म ख्म  -: कफीयद स जी कहत ेहैं कक जफ भनषु्म के भन भें अऩनों 
के बफछड़ने क  गभ स ॊऩ फन कय रोटने  रगत  है तो उस ऩय न 
कोई भन्त्र असय कयत  है औय न ही कोई दव  असय कयती है। उसी 
तयह य भ अथ शत ईश्वय के षवमोग भें भनषु्म जीषवत नहीॊ यह सकत  
औय महद वह जीषवत यहत  बी है तो उसकी जस्थनत ऩ गरों  जैसी 
हो ज ती है।  



• तन ॊदक नेडा राखखये , आॉगखण कुटी बॉधाइ।
बबन साबण ऩाॉणीॊ बबना , तनरमऱ करै सभुाइ।।

• नन ॊदक - नन ॊद  कयने व र 
नेड़  - ननकट
आॉगखण – आॉगन ,स फण - स फनु
ननयभर - स फ़
सबु इ – स्वब व

• प्रसॊग-: प्रस्ततु स खी हभ यी हहॊदी ऩ ठ्म ऩसु्तक 'स्ऩशश ' से री गई 
है। इस स खी के कवी कफीद स जी हैं। इसभें कफीयद स जी नन ॊद  
कयने व रे व्मजततमों को अऩने ऩ स यखने की सर ह देत ेहैं त कक 
आऩके स्वब व भें सक य त्भक ऩरयवतशन आ सके।

• व्याख्या -: इसभें कफीयद स जी कहत ेहैं कक हभें हभेश  नन ॊद  कयने 
व रे व्मजततओॊ को अऩने ननकट यखन  च हहए। हो सके तो अऩने 
आॉगन भें ही उनके लरए घय फनव  रेन  च हहए अथ शत हभेश  अऩने 
आस ऩ स ही यखन  च हहए।  त कक हभ उनके द्व य  फत ई गई 
हभ यी गरनतओॊ को सधुय सकें । इससे हभ य  स्वब व बफन  स फनु 
औय ऩ नी की भदद के ही स फ़ हो ज मेग ।



• ऩोथी ऩह़ि - ऩह़ि जग मवुा , ऩॊडडत भया न कोइ।
ऐकै अषिर ऩीव का , ऩ़ैि स ुऩॊडडत होइ।

• ऩोथी - ऩसु्तक
भवु  - भयन 
बम  - फनन 
अषषय - अऺय
ऩीव – षप्रम

• प्रसॊग -: प्रस्ततु स खी हभ यी हहॊदी ऩ ठ्म ऩसु्तक 'स्ऩशश ' से री गई 
है।  इस स खी के कषव कफीयद स जी हैं। इसभें कफीय जी ऩसु्तक 
ऻ न को भहत्त्व न देकय ईश्वय - प्रेभ को  भहत्त्व देत ेहैं।

व्याख्या -: कफीय जी कहत ेहै कक इस सॊस य भें भोटी - भोटी ऩसु्तकें  
(ककत फें ) ऩि कय कई भनषु्म भय गए ऩयन्त ुकोई बी भनषु्म ऩॊडडत 
(ऻ नी ) नहीॊ फन सक ।  महद ककसी व्मजतत ने ईश्वय प्रेभ क  एक 
बी अऺय ऩि लरम  होत  तो वह ऩॊडडत फन ज त  अथ शत ईश्वय पे्रभ 
ही एक सच है इसे ज नने व र  ही व स्तषवक ऻ नी है।



हम घर जाल्या आऩणाॉ,लऱया मुराडा हाधथ | 
अब घर जाऱौं तास का,जे चऱै हमारे साधथ ||

• प्रसॊग -: प्रस्तुत स खी हभ यी हहॊदी ऩ ठ्म ऩुस्तक 'स्ऩशश ' 
से री गई है।  इस स खी के कषव कफीयद स जी हैं। इसभें 
कफीय भोह - भ म  रूऩी घय को जर  कय  अथ शत त्म ग 
कय ऻ न को प्र प्त कयने की फ त कयते हैं।

• व्याख्या -: कफीय जी कहते हैं कक उन्होंने अऩने ह थों से 
अऩन  घय जर  हदम  है अथ शत उन्होंने भोह -भ म  रूऩी 
घय को जर  कय ऻ न प्र प्त कय लरम  है।  अफ उनके 
ह थों भें जरती हुई भश र ( रकड़ी ) है म नन ऻ न 
है। अफ वे उसक  घय जर एॊगे जो उनके स थ चरन  
च हत  है अथ शत उसे बी भोह - भ म  से भुतत होन  होग  
जो ऻ न प्र प्त कयन  च हत  है।



• ऩाठ्य ऩसु्तक के प्रश्न ऊत्तर 
 

• (क ) ननम्नलरखखत प्रश्नों के उत्तय दीजजमे :- 

• प्रश्न 1 -: भीठी व णी फोरने से औयों को सखु औय अऩन ेतन को शीतरत  कैसे प्र प्त होती है 
? 

• उत्तय -: कफीयद स जी के अनुस य जफ आऩ दसूयों के स थ भीठी ब ष  क  उऩमोग कयोगे तो 
उन्हें आऩसे कोई लशक मत नहीॊ यहेगी। वे सखु क  अनबुव कयेंगे औय जफ आऩक  भन शुद्ध 
औय स फ़ होग  ऩरयण भस्वरूऩ आऩक  तन बी शीतर यहेग ।

•

• प्रश्न 2 -: दीऩक हदख ई देने ऩय अॉधधम य  कैस ेलभट ज त  है ? स खी के सन्दबश भें स्ऩष्ट 
ककजजए। 

• उत्तय -: तीसयी स खी भें कफीय क  दीऩक से त त्ऩमश ईश्वय दशशन से है तथ  अॉधधम य  से 
त त्ऩमश अऻ न स ेहै।  ईश्वय को सवोच्च ऻ न कह  गम  है अथ शत जफ ककसी को सवोच्च 
ऻ न के दशशन हो ज मे तो उसक  स य  अऻ न दयू होन  सम्बव है।  

•
प्रश्न 3 -: ईश्वय कण - कण भें व्म प्त है , ऩय हभ उसे तमों नहीॊ देख ऩ त े? 

    उत्तय -: कफीयद स जी दसूयी स खी भें स्ऩष्ट कयते हैं कक ईश्वय कण कण भें व्म प्त है ,ऩय 
हभ अऩने अऻ न के क यण उसे नहीॊ देख ऩ ते तमोंकक हभ ईश्वय को अऩन ेभन भें खोजन े
के फज मे भॊहदयों औय तीथों भें खोजते हैं।



 
 
 

• ऩाठ्य ऩुस्तक के प्रश्न ऊत्तर 
• प्रश्न 4 -: सॊस य भें सुखी व्मजतत कौन है औय दखुी कौन ? मह ॉ 'सोन ' औय 'ज गन ' 

ककसके प्रनतक हैं ? इसक  प्रमोग मह ॉ तमों ककम  गम  है ? स्ऩष्ट कीजजए। 

• उत्तय -: कफीयद स के अनुस य सॊस य के वे सबी व्मजतत जो बफन  ककसी धचॊत  के 
जी यहे हैं वे सुखी हैं तथ  जो ईश्वय षवमोग भें जी यहे हैं वे दखुी हैं। मह ॉ 'सोन  ' 
'अऻ न ' क  औय 'ज गन  ' ईश्वय - पे्रभ ' क  प्रनतक है।  इसक  प्रमोग मह ॉ इसलरए 
हुआ है तमोंकक कुछ रोग अऩने अऻ न के क यण बफन  धचॊत  के सो यहे हैं औय 
कुछ रोग ईश्वय को ऩ ने की आश  भें सोत ेहुए बी जग यहे हैं। 

• प्रश्न 5 -: अऩने स्वब व को ननभशर यखने के लरए कफीय ने तम  उऩ म सुझ म  है ?
• उत्तय -: अऩने स्वब व को ननभशर यखने के लरए कफीय ने ननॊद  कयने व रे 

व्मजततओॊ को अऩने आस ऩ स यखने क  उऩ म सुझ म  है। उनके अनुस य ननॊद  
कयने व र  व्मजतत जफ आऩकी गरनतम ॊ ननक रेग  तो आऩ उस गरती को सुध य 
कय अऩन  स्वब व ननभशर फन  सकत ेहैं।

• प्रश्न 6 -: ' ऐकै अषषय ऩीव क  , ऩिै सु ऩॊडडत होइ ' - इस ऩॊजतत द्व य  कषव तम  
कहन  च हत  है ? 

• उत्तय -: 'ऐकै अषषय ऩीव क  , ऩिै सु ऩॊडडत होइ ' - इस ऩॊजतत भें कषव ईश्वय पे्रभ 
को भहत्त्व देत ेहुए कहन  च हत  है कक ईश्वय पे्रभ क  एक अऺय ही  ककसी 
व्मजतत को ऩॊडडत फन ने के लरए क पी है।
 



• ऩाठ्य ऩुस्तक के प्रश्न ऊत्तर 
• प्रश्न 7 -: कफीय की उद्धृत स खखमों की ब ष  की षवशेषत  प्रकट कीजजए।
• उत्तय -: कफीय की स खखओॊ भें अनेक ब ष ओँ क  प्रब व स्ऩष्ट हदख ई देत  

है।  उद्धृत स खखओॊ की ब ष  की षवशेषत  मह है कक इसभें ब वन  की अनुबूनत 
,यहस्मव हदत  तथ  जीवन क  सॊवदेनशीर सॊस्ऩशश तथ  सहजत  को प्रभखु स्थ न 
हदम  गम  है।
 

• ( ख ) तनम्नलऱखखत ऩॊजततओॊ के भाव स्ऩष्ट कीजजये :-
• (1 ) ' बफयह बुवॊगभ तन फसै , भॊत्र न र गै कोइ। '
• ब व -: इस ऩॊजतत क  ब व मह है कक जफ ककसी भनुष्म के भन भें अऩनों से 

बफछड़ने क  गभ रूऩी स ॉऩ जगह फन  रेत  है तो कोई दव  ,कोई भॊत्र क भ नहीॊ 
आते।

• (2 ) ' कस्तूयी कुॊ डलर फस ै,भगृ ढूॉ िै फन भ ॉहह। '
• ब व -: इस ऩॊजतत क  ब व मह है कक अऻ न के क यण कस्तूयी हहयण ऩूये वन भें 

कस्तूयी की खुसफ ूके स्त्रोत को ढूॊढत  यहत  है जफकक वह तो उसी के ऩ स न लब भें 
षवद्मभ न होती है।  

• ( 3 ) ' जफ भैं थ  तफ हरय नहीॊ ,अफ हरय हैं भैं नहीॊ। '
• ब व -: इस ऩॊजतत क  ब व मह है कक अहॊक य औय ईश्वय एक दसूये के षवऩयीत हैं 

जह ॉ अहॊक य है वह ॊ ईश्वय नहीॊ ,जह ॉ ईश्वय है वह ॊ अहॊक य क  व स नहीॊ होत ।

• ( 4 ) ' ऩोथी ऩहि - ऩहि जग भुव  , ऩॊडडत बम  न कोइ। '
• ब व -: इस ऩॊजतत क  ब व मह है कक ककत फी ऻ न ककसी को ऩॊडडत नहीॊ फन  

सकत  , ऩॊडडत फनने के लरए ईश्वय - प्रेभ क  एक अऺय ही क पी है।



EXTRA QUESTION AND ANS(5marks)











ऩररयोजना कायय (activity)

• कफीय की जीवनी,उनकी ब ष  शैरी ,उनके दोहों  
की षवशेषत ओॊ के फ ये भें लरखखए | 
 
 
 
 

              धन्यवाद ॰ ॰  
   


